
« Supportez-vous les uns les autres avec 

amour » 

Éphésiens

4, 1 – 6

1ère Lectures

01 1 en prison à cause du 
Seigneur : mot à mot : dans 
les liens du Seigneur 
01 1 votre vocation : appel 
03 3 l’unité de l’esprit par le 
lien de la paix : mot à mot : 
l’unité de l’esprit dans le lien 
de la paix 
04 4 à une seule espérance : 
mot à mot : dans une seule 
espérance

Moi qui suis en prison à cause du Seigneur, je vous 
exhorte donc à vous conduire d’une manière digne de 
votre vocation : 

01

ayez beaucoup d’humilité, de douceur et de pa-tience, 
supportez-vous les uns les autres avec amour ; 

02

ayez soin de garder l’unité dans l’Esprit par le lien de la 
paix. 

03

Comme votre vocation vous a tous appelés à une seule 
espérance, de même il y a un seul Corps et un seul 
Esprit. 

04

Il y a un seul Seigneur, une seule foi, un seul bap-tême, 05

un seul Dieu et Père de tous, au-dessus de tous, par 
tous, et en tous.

06
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